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Les coureurs de la Vélôpôdôle  
ont dû lutter contre les éléments

«Davantage de par-

ticipants, de bénévoles, de sécurité, de 

femmes, d’équipes, et davantage de ni-

veau…» Philippe Wasser, président de la 

manifestation, ne manquait pas de ma-

tière pour lister les clés du succès de la 

VélôPôDôle, cet original triathlon des 

neiges qui allie course à pied, VTT et ski-

alpinisme sur un parcours de 27 km  

allant de Trélex au sommet de la Dôle. 

A la recherche de la difficulté 
Pourtant, la manifestation ne s’est pas 

déroulée dans des conditions rêvées. «Le 

terrain était gras, presque marécageux 

par endroits», commentait Stéphane 

Heiniger, vainqueur comme en 2018 de 

la course par équipe. 

Céline Egger, l’athlète de Tannay, ne te-

nait pas un autre discours. «C’était tech-

nique. En VTT, la neige était très diffé-

rente au fil du parcours. Et sur les crêtes 

de la Dôle, il y avait beaucoup de vent», 

racontait celle qui signait une troisième 

victoire en autant de participations. A 

peine essoufflée, elle reprenait: «J’ai 

vraiment dû me battre contre les élé-

ments, plus que contre les autres con-

currentes. Les conditions n’étaient vrai-

ment pas faciles.» 

La difficulté, c’est justement ce que ve-

nait chercher Thomas Haag. «Ne pas 

rouler avec les skis sur le dos, ça enlève-

rait du charme à la course», plaisantait ce 

frontalier en faisant allusion au règle-

ment qui stipule que les concurrents 

doivent rouler en VTT tout en portant 

leurs affaires de ski. Dans ces condi-

tions, le matériel utilisé revêt une im-

portance toute particulière. «Cette an-

née, je me suis beaucoup mieux équipé 

et préparé, poursuivait le deuxième de 

l’épreuve en individuel. L’objectif était 

vraiment de monter sur la boîte, après 

avoir reçu la médaille en chocolat l’an 

dernier.» 

Un chat et une abeille à l’arrivée 
Gagnant de l’édition en 2018, et 

deuxième en 2017, Marc Tamanini de-

vait se contenter de la troisième place. 

«Les deux premiers étaient vraiment 

costauds en VTT, je n’ai rien pu faire», 

reconnaissait celui qui a maintenant  

occupé toutes les places sur le podium. 

«Nestor le chat», alias Julien Ganten-

bein, cofondateur de la VélôPôDôle, et 

«Maya l’abeille», alias Julien Woznica, 

vainqueur de la première édition, ajou-

taient encore du piment à l’épreuve en la 

disputant déguisés. «Se faire doubler par 

un chat et une abeille, cela aurait mis 

un coup à mon ego», concluait Philippe 

Wasser, qui, en plus de l’organiser, tient 

aussi toujours à participer à la Vélô-

PôDôle.
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Certains athlètes n’ont pas perdu leur sourire malgré la difficulté de l’épreuve. MICHEL PERRET

RÉSULTATS & CLASSEMENTS

FOOTBALL 
SUPER LEAGUE 
Sion - Grasshopper . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A* 
Saint-Gall - Lugano . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0-2 
Bâle - Young Boys . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-2 
Thoune - Lucerne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-1 
Zurich - Neuchâtel Xamax . . . . . . . . . . . . . 2-1 
* A = arrêté 

1. Young Boys 25 21 3 1 67-23 66   
2. Bâle 25 12 9 4 48-38 45   
3. Thoune 25 10 8 7 48-37 38   
4. Zurich 25 8 9 8 35-36 33   
5. Lucerne 25 10 3 12 39-44 33   
6. Saint-Gall 25 9 4 12 37-46 31   
7. Lugano 25 7 9 9 36-39 30   
8. Sion 24 7 5 12 36-40 26   
9. Neuchâtel Xamax 25 5 7 13 33-53 22   
10. Grasshopper 24 5 3 16 24-47 18   
 
CHALLENGE LEAGUE 
Kriens - Vaduz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-1 
Rapperswil-Jona - Servette . . . . . . . . . . . . 1-2 
Schaffhouse - Lausanne-Sport . . . . . . . . 0-2 
Chiasso - Wil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3-1 
Winterthour - Aarau . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0-1 

1. Servette 25 15 6 4 56-22 51   
2. Lausanne-Sport 25 10 13 2 42-25 43   
3. Winterthour 25 11 6 8 36-32 39   
4. Aarau 25 11 4 10 39-37 37   
5. Wil 25 9 8 8 26-29 35   
6. Kriens 25 6 11 8 37-41 29   
7. Vaduz 25 7 7 11 33-43 28   
8. Schaffhouse 25 7 7 11 29-44 28   
9. Chiasso 25 7 5 13 33-49 26   
10. Rapperswil-Jona 25 7 3 15 32-41 24   

 

PROMOTION LEAGUE 
Brühl - Wohlen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3-2 
YF Juventus - Köniz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0-1 
Cham - La Chaux-de-Fonds . . . . . . . . . . . . 1-0 
Bavois - Zurich II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-1 
Breitenrain - Münsingen . . . . . . . . . . . . . . 0-1 
Stade-Lausanne-Ouchy - Sion II . . . . . . . 5-0 
Yverdon Sport - Bellinzone . . . . . . . . . . . . 0-0 
Stade Nyonnais - Bâle II . . . . . . . . . . . . . . . 0-2 

1. Stade-Lausanne 20 16 4 0 59-16 52   
2. Yverdon Sport FC 20 10 7 3 32-13 37   
3. AC Bellinzona 20 9 8 3 25-16 35   
4. FC Stade Nyonnais 20 10 3 7 41-19 33   
5. FC Bavois 20 7 10 3 33-21 31   
6. SC Cham 20 9 4 7 32-30 31   
7. FC Sion II 20 9 3 8 27-25 30   
8. FC Köniz 20 7 7 6 27-27 28   
9. FC Breitenrain 20 8 4 8 28-30 28   
10. SC Brühl 20 7 4 9 40-40 25   
11. FC Münsingen 20 6 6 8 22-28 24   
12. FC Bâle 1893 II 20 5 8 7 31-29 23   
13. SC YF Juventus 20 6 2 12 17-34 20   
14. FC Zurich II 20 5 4 11 21-35 19   
15. FC Wohlen 20 3 6 11 29-47 15   
16. La Chaux-de-Fds 20 1 4 15 17-71 7  

 

1RE LIGUE - GROUPE 1 
Thoune M21 - Team Vaud M21 . . . . . . . . . 4-0 
CS Chênois - Young Boys II . . . . . . . . . . . . . 2-3 
Bulle - Meyrin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3-1 
Echallens Région - Martigny-Sports . . . . 0-0 
Azzurri 90 LS - Fribourg . . . . . . . . . . . . . . . 2-2 
Lancy - Vevey United . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-1 
Naters Oberwallis - Etoile Carouge . . . . . . 1-2 

1. Etoile Carouge FC 17 11 2 4 34-21 35
2. Lancy FC 17 10 2 5 31-29 32   
3. Meyrin FC 17 10 1 6 38-25 31   
4. BSC Young Boys II 17 8 4 5 32-22 28   
5. Echallens Région 17 8 4 5 33-29 28   
6. Team Vaud M21 16 7 5 4 31-23 26   
7. FC Martigny-Sports 17 7 5 5 26-22 26   
8. FC Vevey United 17 7 4 6 27-20 25   
9. CS Chênois  16 7 3 6 25-22 24   
10. FC Bulle 17 5 5 7 27-23 20   
11. FC Azzurri 90 LS 17 5 4 8 18-30 19   
12. Naters Oberwallis 17 5 3 9 26-29 18   
13. Thoune M21 17 3 4 10 17-35 13   
14. FC Fribourg 17 1 2 14 12-47 5 
 

2E LIGUE INTER - GROUPE 1 
Collex-Bossy - CS Interstar . . . . . . . . . . . . . R* 
Signy Bernex-Confignon - Chippis . . . . . . 3-1 
UGS Genève - Sierre . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0-2 
Monthey - Dardania Lausanne . . . . . . . . . 2-0 
Amical Saint-Prex - Conthey . . . . . . . . . . . 7-1 
Servette M21 - Forward-Morges . . . . . . . . 3-2 
Olympique de Genève - Veyrier Sports . . 5-0 
* R = renvoyé 

1. Olymp.  Genève 14 11 0 3 37-16 33   
2. FC Monthey 14 9 1 4 34-17 28   
3. FC Veyrier Sports 14 8 1 5 35-32 25   
4. Forward-Morges I 14 7 2 5 34-25 23   
5. Signal Bernex-Conf. 14 7 1 6 38-23 22   
6. FC Collex-Bossy 13 7 0 6 37-29 21   
7. FC Sierre 14 6 2 6 20-24 20   
8. Amical St-Prex 14 6 2 6 34-34 20   
9. CS Interstar 13 6 1 6 28-31 19   
10. Servette FC M21 14 6 1 7 30-27 19   
11. FC Conthey 14 6 0 8 24-31 18   
12. FC UGS Genève 14 5 2 7 20-30 17   
13. Dardania Lsanne 14 3 1 10 18-52 10   
14. FC Chippis 14 1 4 9 20-38 7 

2E LIGUE INTER - GROUPE 2 
Echichens - Ueberstorf . . . . . . . . . . . . . . . . 2-1 
Guin - Colombier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-0 
US Terre Sainte - Le Locle Sports . . . . . . . 5-0 
Thierrens - La Tour/Le Pâquier . . . . . . . . . . 1-1 
Farvagny/Ogoz - La Sarraz-Eclépens . . . 0-0 
Stade-Payerne - Portalban/Gletterens . 2-3 
Vallorbe-Ballaigues - CS Romontois . . . . R* 
* R = renvoyé 

 
1. Vallorbe-Ballaigues 13 9 2 2 33-21 29   
2. US Terre Sainte 14 9 2 3 37-16 29   
3. FC Colombier 14 6 6 2 23-18 24   
4. La Sarraz-Eclépens 14 6 4 4 25-19 22   
5. FC Farvagny/Ogoz I 14 6 4 4 22-19 22   
6. FC Stade-Payerne 14 6 1 7 21-26 19   
7. CS Romontois 13 5 3 5 19-18 18   
8. SC Guin 14 5 3 6 23-25 18   
9. La Tour/Le Pâquier 14 4 6 4 17-16 18   
10. FC Ueberstorf I 14 4 5 5 23-19 17   
11. FC Echichens 14 4 4 6 15-23 16   
12. Le Locle Sports I 14 3 3 8 24-33 12   
13. Portalban/Gletter. 14 3 3 8 15-27 12   
14. FC Thierrens 14 2 4 8 20-37 10 
 

2E LIGUE - GROUPE 1 
Champvent - Bavois II . . . . . . . . . . . . . . . . . R* 
Assens -US Terre Sainte II . . . . . . . . . . . . . 2-3 
Cheseaux - Crissier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-3 
Grandson -Tuileries - Genolier-Begnins . . R* 
Chêne Aubonne - Champagne Sports . . 3-4 
Gland - Stade Nyonnais II . . . . . . . . . . . . . 0-2 
Gingins - Iliria Payerne . . . . . . . . . . . . . . . . . R* 
* R = renvoyé 

1. FC Genolier-Begnins 14 13 0 1 44-14 39   
2. Stade Nyonnais II 15 11 1 3 39-17 34   
3. Chêne Aubonne I 15 8 2 5 38-31 26   
4. Champagne Sports 15 6 4 5 37-33 22   
5. FC Gingins I 14 6 3 5 29-25 21   
6. US Terre Sainte II 15 6 3 6 27-32 21   
7. FC Crissier I 15 6 2 7 33-35 20   
8. FC Champvent I 14 5 4 5 21-21 19   
9. Grandson-Tuileries I 14 5 4 5 28-20 19   
10. FC Gland I 15 5 4 6 25-25 19   
11. FC Assens I 15 4 2 9 23-43 14   
12. FC Cheseaux I 15 4 2 9 17-30 14   
13. FC Bavois II 14 3 3 8 30-34 12 
14. FC Iliria Payerne I 14 2 2 10 20-51 2* 
* = Déduction de points -6 
 

3E LIGUE - GROUPE 1 
Chavannes Epenex - Echandens . . . . . . . . R* 
Gland II - Crans . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-1 
Amical St-Prex II - Bursins-Rolle-Perroy 0-2 
Lonay - Pied du Jura . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1-1 
Italia Nyon - Bussigny . . . . . . . . . . . . . . . . . 3-3 
Genolier-Begnins II - Saint-Sulpice . . . . . 1-4 

1. FC Pied du Jura I 12 9 1 2 27-13 28   
2. BRP I 12 7 4 1 30-12 25   
3. FC Lonay I 12 6 4 2 33-14 22   
4. FC Saint-Sulpice I 12 6 3 3 25-13 21   
5. Amical Saint-Prex II 12 5 3 4 28-27 18   
6. FC Echandens I 11 5 2 4 18-19 17   
7. FC Crans I 12 4 5 3 29-21 17   
8. FC Gland II 12 4 3 5 27-25 15   
9. Genolier-Begnins II 12 3 3 6 20-30 12   
10. FC Bussigny I 12 2 4 6 20-34 10   
11. Chavannes Epenex 11 3 0 8 20-30 9   
12. FC Italia Nyon I 12 0 2 10 13-52 2 
 

4E LIGUE - GROUPE 1 
US Terre Sainte III - Gimel-Bière . . . . . . . . R* 
Tolochenaz - Prangins Sport . . . . . . . . . . . 3-4 
Genolier-Begnins III - BRP II . . . . . . . . . . . 4-0 
Forward-Morges II - Pied du Jura II . . . . . . R* 
Italia Nyon II - Crans II . . . . . . . . . . . . . . . . . R* 
* R = Renvoyé 

1. Prangins Sport l 12 8 1 3 41-20 25   
2. Forward-Morges II 11 7 3 1 30-9 24   
3. FC Tolochenaz I 12 8 0 4 43-16 24   
4. US Terre Sainte III 11 7 1 3 38-21 22   
5. FC Gimel-Bière I 11 6 2 3 27-11 20   
6. FC Gingins IIA 11 5 4 2 28-19 19   
7. Genolier-Begnins III 12 6 1 5 30-16 19   
8. FC Pied du Jura II 11 5 3 3 33-19 18   
9. FC Etoy I 11 2 2 7 29-46 8   
10. FC BRP II 12 2 2 8 15-38 8   
11. FC Crans II 11 2 1 8 14-41 7   
12. FC Italia Nyon II 11 0 0 11 13-85 0 
 

4E LIGUE - GROUPE 2 
Saint-Sulpice IIA - Gingins IIB . . . . . . . . . . R* 
Lonay II - Echichens II . . . . . . . . . . . . . . . . . 3-4 
Renens II - Slavia LS . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2-1 
Turc Lausanne II - ES Malley LS IIA . . . . . 2-2 
Racing Club Lausanne IA - Crissier IIA . . 11-1 
UPM-Cazard - Prilly Sports IIA . . . . . . . . . . 1-5 
* R = Renvoyé 

1. RC Lausanne IA 12 11 0 1 57-12 33   

2. FC Echichens II 12 10 0 2 53-15 30   

3. FC Renens II 12 8 1 3 34-21 25   

4. ES FC Malley LS IIA 12 6 1 5 27-30 19   

5. FC Prilly Sports IIA 12 5 4 3 43-20 19   

6. FC Turc Lausanne II 12 4 4 4 28-28 16   

7. FC Lonay II 12 4 3 5 24-39 15   

8. FC Saint-Sulpice IIA 11 3 2 6 16-49 11   

9. FC UPM-Cazard I 12 2 3 7 17-35 9   

10. FC Gingins IIB 11 2 2 7 18-32 8   

11. FC Crissier IIA 12 2 2 8 20-36 8   

12. FC Slavia LS I 12 2 2 8 20-40 8 

Les Piranhas dévorent Lugano II

Le CN Nyon s’est montré vo-

lontaire et indomptable, sa-

medi soir au Cossy. Face à la 

deuxième équipe de Lugano, 

contre laquelle ils restaient 

sur deux victoires cette sai-

son – en Coupe et en cham-

pionnat de LNB –, les Piran-

has se sont offert une large 

avance à la mi-temps (9-3), 

qui annonçait la victoire fi-

nale (16-8). 

«Dès qu’on a créé cet écart, on 

était moins stressés. Ça m’a 

donné confiance pour pren-

dre des shoots, même si je 

n’ai malheureusement pas 

marqué», regrettait le jeune 

Loïc Leuenberger, auteur 

d’un très bon match. Malgré 

leur faible taux de réussite 

(46% de tirs marqués), les 

Nyonnais ont su tenir défen-

sivement pour se prémunir 

d’un retour des Tessinois, 

dont le sursaut avait failli 

coûter la victoire aux Piran-

has, en novembre, à Lugano 

(11-12). 

«Je me méfie toujours, car à 

Lugano, ils ont le water-polo 

au biberon. Ce n’est jamais 

gagné d’avance; ils peuvent 

toujours revenir, rappelait 

Cédric Torres. On a largement 

gagné, mais on n’a pas atteint 

notre objectif qui était de 

marquer 20 buts.»

Les poloïstes nyonnais  
ont nettement dominé les Tessinois, 
samedi soir au Cossy (16-8).

WATER-POLO

Cédric Torres (ici contre Kreuzlingen II) a terminé meilleur buteur nyon-

nais avec quatre réalisations. ARCHIVES SIGFREDO HAROVDU




